UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LOS ANDES
DIRECCION DEPARTAMENTO ACADEMICO CIENCIAS DE LA SALUD
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

SILABO

TECNOLOGIA DEL CUIDADO DE
ENFERMERIA EN PEDIATRIA

DRA. GILDA LUCY LOAYZA ROJAS.

2019-11



UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LOS ANDES
DIRECCION DEPARTAMENTO ACADEMICO CIENCIAS DE LA SALUD
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

INFORMACION GENERAL:

1.1. Nombre de la asignatura : Tecnologia del Cuidado de Enfermeria
en Pediatria

1.2. Cdbdigo : EF6076.

1.3. Afo Calendario : 2019

1.4. Semestre Académico : 2019 - 11

1.5. Créditos Académicos : 03 Créditos.

1.6. Requisito : EF065, EF16066

1.7.  Total de horas presenciales :0

-Total horas tedricas :01

-Total horas practica :04

-Total horas : 05
1.8.  Duracién del ciclo : 17 Semanas (16-09-2019 al 10-01-2020)
1.9. Docente Responsable : Dra. Gilda Lucy Loayza Rojas.

SUMILLA:

La asignatura es de Area de Formacion General, es de caracter teorico -
practico. Tiene el proposito que el estudiante aplica las habilidades y destrezas
en la atencion pediatrica. Contenidos: Caracteristicas de la Historia Clinica
pediatrica, Anamnesis, Examen fisico general y regional, Balance Hidrico y
Aplicacién de proceso de atencion de enfermeria. Exigencia: Presentacién de
guias de procedimentales en pediatria.

COMPETENCIA:

Cuida al nifio, familia y comunidad con enfoque holistico previo andlisis de los
marcos teoricos y conceptuales en los problemas de salud mas prevalentes de
la infancia, demostrando asertividad, responsabilidad, veracidad, actitud ética y
humana.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
» Unidad: 1
- Aplicar el procedimiento de la Dosificacion de Medicamentos de uso
comun, por via oral y parenteral, en el paciente pediatrico.
» Unidad: 2
- Realizar con habilidad y destreza los procedimientos de Balance Hidrico
y Conversion de Dextrosas en el paciente pediatrico acertadamente.
» Unidad: 3
Desarrollar con eficiencia todos los procedimientos que contiene el “Manual
de Lectura del Curso Clinico de Atencion Integrada a las Enfermedades
prevalentes de la Infancia, con enfoque de Derechos “AlIEPI”: Cémo evaluar
los Signos de Peligro en general, como evaluar, clasificar y tratar a la nifia o
nifio con Tos o dificultad para respirar.
Diarrea, Fiebre, problemas de oido, problemas de garganta de acuerdo a la
norma.
» Unidad:4
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Realizar con habilidad y destreza, como evaluar, clasificar y tratar la
Desnutricién y Anemia, problemas de alimentacion, entre otros de acuerdo a
la norma.

CONTENIDO PROGRAMATICO:
UNIDAD 1. GENERALIDADES DEL CURSO, DOSIFICACIION Y
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

>
>

Clase inaugural, orientacion sobre el curso y socializacion del silabo.
Consideraciones generales del Paciente Pediatrico: Personal
capacitado, ambientes adecuados, presencia de la madre en la
hospitalizacion.

Dosificacion de medicamentos, aspectos importantes: Importancia del
peso en pacientes pediatricos, vias de administracion, criterios para una
correcta administracion de medicamentos.

Responsabilidad del personal profesional en la Dosificacién y conversién
de Féarmacos, consecuencias de una incorrecta dosificacion de
medicamentos.

Procedimiento para la dosificacion de medicamentos, ejercicios sobre el
procedimiento de dosificacion de medicamentos.

Ejercicios sobre dosificacion de medicamentos: Por via parenteral,
Ejercicios personalizados sobre dosificacion de medicamentos por via
parenteral.

Ejercicios sobre dosificacion de medicamentos por via oral.

Ejercicios personalizados sobre dosificacion de medicamentos por via
oral.

Contintia ejercicios personalizados sobre dosificacion de medicamentos
por via oral.

UNIDAD 2: BALANCE HIDRICO EN PACIENTES PEDIATRICOS
CONVERSION DE DEXTROSAS.

>

>

VVYYYVYVY

Balance Hidrico en pacientes pediatricos: Balance Hidrico en menores
de 10 kilos, balance hidrico en nifios > o = a 10 kilos.

Ejercicios personalizados sobre Balance Hidrico en pacientes
pediatricos.

Continda ejercicios personalizados sobre Balance Hidrico.

Conversion de Dextrosas. Ejercicios sobre conversion de dextrosas.
Investigacion formativa.

Practica calificada

EVALUACION PARCIAL.

RESULTADOS DE LA EVALUACION PARCIAL.

UNIDAD 3: CURSO CLINICO DE ATENCION INTEGRADA A LAS
ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA INFANCIA (AIEPI) CON ENFOQUE
DE DERECHOS.
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Marco conceptual del Curso Clinico de Atencién Integrada a las Enfermedades
Prevalentes de la Infancia (AIEPI) con enfoque de Derechos.

>

Atencion de las nifias y los nifios de 2 meses a 4 afios de edad, segun
AIEPI Clinico: ¢Como evaluar los Signos de Peligro en general?.
Ejercicios en clase, lectura de AIEPI en casa.

¢como evaluar, clasificar y tratar a la nifia (o) con Tos o Dificultad para
respirar?.

:Ejercicios individuales en clase, ejercicios en casa.

¢, Como evaluar, clasificar y tratar a la nifia (0) con Diarrea?. Ejercicios
en clase con casos clinicos.

¢, Como evaluar, clasificar y tratar a la nifia (0) con Fiebre?, Ejercicios en
clase, ejercicios en casa.

¢, Como evaluar, clasificar y tratar a la nifia (o) con problemas de Oido?
.Ejercicios en clase, ejercicios en casa.

¢,Como evaluar, clasificar y tratar a la nifla (0) con problemas de
Garganta? Ejercicios en clase, ejercicios en casa.

UNIDAD 4: DESNUTRICION Y ANEMIA (CONTINUA AIEPI)

>
>
>

A\
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¢, Como evaluar si la nifia (0) tiene Desnutricién y/o Anemia?.

Ejercicios en clase.

Lactancia Materna Exclusiva, definicion, tipos de leche materna,
composicion de la leche materna, ventajas de la lactancia materna (para
el bebé, para la madre, para la sociedad).

Contindla Lactancia materna exclusiva: Posiciones y Posturas de la
Lactancia Materna, Signos del buen Agarre, sociodramas.

Alimentacion Complementaria, clasificacion de los alimentos,
alimentacién de la nifia o nifio segln edad.

Sociodramas.

Cémo Evaluar la Alimentacion de la nifia o nifio, ejercicios en clase.
Sociodrama.

Investigacion formativa.

Practica calificada

EVALUACION FINAL.

RESULTADOS DE LA EVALUACION FINAL.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS:

Las sesiones de aprendizaje se desarrollan mediante metodologia activa
participativa con los estudiantes, utilizando los siguientes métodos y técnicas de
aprendizaje:

Estrategias metodoldgicas:

Exposicion del docente.
Lluvia de ideas.
Discusién de casos clinicos.

Lectura y resumen de textos.
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- Trabajo en equipo.
- Seminarios

VIl.  MATERIALES Y RECURSOS:
= |mpresos: Mddulo de AIEPI.

» Mecénicos: Computadora, equipo multimedia.
» Soporte: pizarra, plumones acrilicos, papelotes.
VIIl.  EVALUACION:

La asistencia a las clases es obligatoria. El estudiante que acumule el 30% de
inasistencia queda inhabilitado para rendir el examen final. Para la aprobacion
de la asignatura el puntaje es igual o mayor a 11. El promedio final se obtiene
del modo siguiente:

PF= (P1+P2) /2

Donde:

PF = Promedio final del Curso.

P1= Promedio de notas hasta la 8va semana.

P2= Promedio de notas hasta la 16ava semana.

% P1= (Pcl+Ifl+Expl+Eal+Epl) /5

- Pcl=Practica Calificada.

- Ifl=Investigacion Formativa.

- Expl=Exposicion.

- Eal=Evaluacion Actitudinal.

- Epl= Examen Parcial.

% P2= (Pc2+If2+Exp2+Eal2+Ep2) /5

- Pc2=Practica Calificada.

- If2=Investigacion Formativa.

- Exp2=Exposicion.

- Ea2=Evaluacion Actitudinal.

Ep2= Examen Parcial.

APLAZADOS: La nota del aplazado sera en la semana 17.
Reemplaza al promedio final siempre que haya obtenido 7 como minimo.

X3
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ANEXOS
No de . Actividades de Docente
. Contenidos .
sesion Aprendizaje Responsable
Clase inaugural, orientacién | Expositiva, participativa, | Dra. Gilda L.
1 sobre el curso, socializacién | analisis. Loayza rojas
del silabo.
Consideraciones generales del | Expositiva,  participativa, | Dra.  Gilda L.
paciente pediatrico: personal | analisis. Loayza Rojas.
5 capacitado, ambientes
pediatricos adecuados,
presencia de la madre en la
hospitalizacion.
-Dosificacion de | Expositiva, participativa, | Dra. Gilda L.
medicamentos: Aspectos | analisis. Loayza Rojas
importantes: Importancia del
3 peso en pacientes pediatricos,
vias de administracion de
medicamentos, criterios para
una correcta administracion de
medicamentos.
-Responsabilidad del personal | Expositiva, participativa, | Dra. Gilda L.
profesional en la dosificacién y | analisis Loayza Rojas.
4 conversion de farmacos.
-Consecuencias de una
incorrecta  dosificacion  de
medicamentos.
Procedimiento para la | Ejercicio en pizarra. | - Dra. Gilda L.
Dosificacion de | Participacion individual de | Loayza Rojas.
5 Medicamentos. Ejercicios | estudiantes.
sobre el procedimiento de -Estudiantes
dosificacion de medicamentos.
Ejercicios sobre la | Ejercicio  en pizarra. | -Dra. Gilda L.
6 dosificacion de medicamentos | Participacion individual de | Loayza Rojas.
por via parenteral. estudiantes.
-Estudiantes.
Ejercicios personalizados | Ejercicio en pizarra. | -Dra. Gilda L.
7 sobre dosificacion de | Participacion individual de | Loayza Rojas.
medicamentos por via | estudiantes.
parenteral. -Estudiantes.
8 Ejercicios sobre dosificacion | Ejercicio en pizarra. | -Dra. Gilda L.

de medicamentos: Via Oral

Participacién individual de

Loayza Rojas.
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estudiantes.

-Estudiantes.

Ejercicios personalizados | Ejercicio en pizarra. | -Dra. Gilda
9 sobre dosificacion de | Participacion individual de | Loayza Rojas.
medicamentos: Via Oral estudiantes.
-Estudiantes.
Ejercicios personalizados | Ejercicio  en pizarra. | -Dra.  Gilda
10 sobre dosificacion de | Participacion individual de | Loayza Rojas.
medicamentos por Via Oral. estudiantes.
-Estudiantes.
Balance Hidrico en pacientes | Expositiva, participativa, | -Dra.  Gilda
pediatricos. andlisis. Loayza Rojas.
-Balance hidrico en nifios < 10
11 .
kilos.
-Balance hidrico en nifios > o
= 10 kilos.
Ejercicios personalizados | Ejercicio en pizarra. | -Dra. Gilda
12 sobre Balance hidrico en | Participacion individual de | Loayza Rojas.
pacientes pediatricos. estudiantes. -Estudiantes.
Continla  ejercicios  sobre | Ejercicio en pizarra. | -Dra. Gilda
13 Balance hidrico en pacientes | Participacién individual de | Loayza Rojas.
pediatricos. estudiantes. -Estudiantes.
Conversion de Dextrosas. Expositiva, participativa, | - Dra. Gilda L.
14 Ejercicios sobre conversion de | andlisis Loayza Rojas.
dextrosas.
EVALUACION PARCIAL
15
RESULTADOS DE LA
EVALUACION
16 PARCIAL.
Marco conceptual del Curso | Expositiva, partcipativa, | Dra. Gilda
Clinico de Atencién Integrada | analisis. Loayza Rojas.
a las Enfermedades
17 .
Prevalentes de la Infancia
(AIEPL) con enfoque de
Derechos.
Atencién de las nifias y los | Expositiva, participativa, | Dra.  Gilda
nifios de 2 meses a 4 afios de | analisis. Loayza Rojas.
edad. ¢Como Evaluar los
18 . .
Signos de Peligro en General.
Ejercicios en clase, lectura de
AIEPI en casa.
Cémo Evaluar, Clasificar y | Expositiva, participativa, | Dra.  Gilda
19 Tratar a la nifia(o) con Tos o | analisis. Loayza Rojas.
Dificultad para Respirar.
20 Ejercicios individuales en | Casos clinicos, con | -Dra. Gilda
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clase, con casos clinicos.
Ejercicios en casa.

participacion
estudiantes.

individual de

Loayza Rojas.

-Estudiantes.

Cémo Evaluar, Clasificar y | Expositiva, participativa, | -Dra.  Gilda
Tratar a la nifia(o) con Diarrea. | andlisis. Loayza Rojas.
21 Ejercicios en clase con casos | Ejercicios en pizarra,
clinicos. participacion individual de
Ejercicios en casa. estudiantes.
-Estudiantes.
Como Evaluar, Clasificar y | -Expositiva, participativa, | -Dra.  Gilda
Tratar a la nifia(o) con analisis. Loayza Rojas.
29 Fiebre. Ejercicios en clase | -Ejercicios en pizarra,
con casos clinicos. participacion individual de
Ejercicios en casa. estudiantes.
-Estudiantes.
Cémo Evaluar, Clasificar y | Expositiva, participativa, | -Dra.  Gilda
Tratar a la nifia(o) con | analisis. Loayza Rojas.
23 Problemas de Oido. Ejercicios | -Ejercicios en pizarra,
en clase, ejercicios en casa. participacion individual de | -Estudiantes.
estudiantes.
Cémo Evaluar, Clasificar y | Expositiva, participativa, | -Dra.  Gilda
Tratar a la nifia(o) con | analisis. Loayza Rojas.
24 problemas de  Garganta. | -Ejercicios en pizarra,
Ejercicios en clase, ejercicios | participacion individual de | -Estudiantes
en casa. estudiantes.
Como Evaluar, si la nifia(o) | Expositiva, participativa, | Dra.  Gilda
25 tiene Desnutricion y/o Anemia. | analisis. Loayza Rojas.
26 Ejercicios en clase. Trabajo Grupal. Estudiantes.
Lactancia Materna exclusiva: | Trabajo Grupal Estudiantes.
Definicion, tipos de leche,
composicion de la leche
27 materna, ventajas de Ila
lactancia materna: Ventajas
para el bebé, para la madre,
para la sociedad.
ContinGa LACTANCIA | Trabajo Grupal Estudiantes.
materna Exclusiva: Posiciones
28 y posturas de la lactancia
materna, los signos del Buen
Agarre, sociodramas.
Alimentacién Complementaria: | Trabajo Grupal. Estudiantes.
29 Clasificacion de los alimentos,
alimentacion de la nifia o nifio
segun edad.
30 Contindia: Sociodramas Trabajo Grupal. Estudiantes.
Cémo evaluar la alimentacién | Trabajo Grupal. Estudiantes.
31 de la nifia o nifio. Ejercicios en

clase.
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32 Sociodrama. Trabajo Grupal. Estudiantes.
33 EVALUACION FINAL.
34 RESULTADO DE LA

EVALUACION FINAL.
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