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I. DATOS GENERALES:

1.1. Nombre de la Asignatura : Emergencias y desastres
1.2.Cdédigo : CG16071.
1.3. Aiio calendario : 2019
1.4.Semestre académico 12019 -l
1.5.Créditos academicos 102
1.6.Pre - requisito :0
1.7.Total horas presenciales :
-Total horas teoricas 101
-Total horas practica 102
-Total horas : 03
1.8 Duracion del Ciclo : 17 semanas (16-09-2019 al 10-01-2020)
1.9. Docente : Med. Luis B. Barra Pacheco.
Il.-SUMILLA

La asignatura pertenece al Area de Formacién Profesional es tedrico-practico, tiene como propdsito
gue el estudiante aplica los protocolos de atencion de emergencia y desastres. Contenidos:
Situacion de las emergencias y desastres en el pais, Lineamientos y estrategias del sector salud,
Organizaciones del estado como entidades de primera respuesta ante situacién de emergencias y
desastres - Participacion del personal de enfermeria en el manejo inicial de las emergencias y
desastres y Principios generales en la planificacidn de la atencién de las emergencias y desastres.
Exigencia: Presentacién de guias de accionar durante las emergencias y desastres.

. COMPETENCIAS:

Analiza la situacién de las emergencias y desastres en el pais, y los lineamientos y
estrategias Del Sector Salud. Lider en la organizacidn e intervencién.

Identifica las principales patologias que se producen en los desastres y emergencia, conoce el
procedimiento y la actuacién de emergencia

Describe y reconoce los principales patologias quirirgicas de la region y los casos mplicados,
conoce su manejo y procedimiento.

Planifica, ejecuta y evalia el cuidado d e enfermeria e n situacién d e emergencias vy
desastres y de los casos que se derivan de las patologias de emergencia y aplica el Proceso de
Atencién de Enfermeria.

IV.- PROGRAMACION DE LA ASIGNATURA.

4.1 Unidad 01.
e Titulo : Emergencias y desastres. Principales patologias.

e Duracion. 03 Semanas:
e Objetivos terminales:

- Alfinalizar la unidad los alumnos deberan conocer la organizacién y manejo de las
emergencia y desastres e intervenir en las principales patologias derivadas del
accidente o desatre.
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4.2 ORGANIZACION DIDACTICA

PROGRAMA
CION DE CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
SESIONES
Clase Emergencias, urgencias, - - Aprecia el
desastres. Planificaciony Identific contenido
Inaugural priorizacién. De las ael
emergencias y desastres en y asume aciertos
Sesion 1 zonas vulnerables en la region| contenido  del y desaciertos
y. Planificacion de la atencion. | curso
Priorizacién de la atencién de
emergencia en el sitio de
ocurrencia y en el Hospital
Session 2 Triage y atencidon mediante -maneja al paciente
clasificacién por colores, poli traumatizado.
formacion de las COES
planificacion e intervencidn en - maneja la hora de
desastres. Defensa civil oro.
Organizacion prevenciéon e . .
intervencion -apl.lt_:a Primeros
auxilios.
Sesion 3: Politraumatizado grave, Reconoce los criterios de
diagnostico, manejo y
tratamiento, evacuacién y Del aplastamiento -Reflexiona y
primeros auxilios.TEC,escala de I el comprende y da
Glasgow, tratamiento Sindrome manejg e_ ., .
Aplastamiento. Caracteristicas, procedimiento. atencion al paciente
atencién en el desastre, manejoy |5 1o resultados en emergenua y
tratamiento. laboratorio traumatizado
Sesidn 4: Organizacion de recepcion y Realiza correctamente el
manejo de las victimas que llegan
a un hospital -transporte asistido [Reconocimiento
de las victimas en una emergenciafidentifica el problema'y
masiva. Sindrome compartimental[Manea al paciente. Establece una
extremidades. Caracteristica, »
manejo y tratamiento adecuada relacion
Sesion 5. Fracturas, clasificacién, manejo en|Establece y ejecuta .nte.rpersonal con eI
el sitio del accidente y tratamiento paciente con afeccion
—inmovilizacién cuidados de Intervenciones en traumatica
enfermeria Quemaduras graves, pacientes con
manejo y tratamiento. fracturasy
complicaciones quemaduras
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2 UNIDAD 02

4.2.1Titulo: Principales patologias del abdomen agudo

4.2.2 Duracion: 03 semanas

4.2.3 Objetivos terminales:

Al final de la unidad los alumnos estaran en las condiciones de poder conocer la

estructura cardiovascular y urinario y su funcionamiento.

4.2.4 ORGANIZACION DIDACTICA

PROGRAMA
CION DE CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
SESIONES

Sesién 6 TAC abdomen agudo - Identifica el paciente| - Aprecia el

quirdrgico, diagnéstico y con TAC y abdomen| contenido
. agudo, orienta su
manejo manejo. y asume aciertos
. . desaciertos

Abordaje del paciente con TEC| _ Maneja el cuidado y
en un desastre- manejo de hospitalario
pacientes pediatricos en
desastres, atencion de
enfermeria.

Sesion 7 Sindrome compartimental -identifica el sindrome
abdominal compartimental.
Carac'Ferlstlcaf, d'lagnostlc'o y F regllza el manejo del Reflexiona y
manejo terapéutico manejo de paciente
pacientes embarazadas y comprende y da
policontusas en emergencia atencion al paciente
masiva- manejo quirurgico. con abdomen agudo y

Sesion 8: trauma tordcico hemotoraxy |Reconoce las causas del TACS'ndrorm'e
neumotdrax, manejo. - abdomen agudo, su compartimental
Hemorragias: internay diagndstico, manejo y
externas, manejo Shock cuidado posoperatorio. Y del abdomen agudo.
hipovolémico manejo pre
hospitalario y hospitalario.
Cuidados de enfermeria.

4.3 UNIDAD 03

o Titulo: Pancreatitis Abdomen abierto y nutricién parenteral

e Duracion: 03 Semanas

o Objetivo terminales: Al final de la unidad los alumnos estardn en las condiciones de

poder manejar la nutricion parenteral y su cuidado asi como manejo del abdomen
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abierto.

4.3.4 ORGANIZACION DIDACTICA

PROGRAMA
CION DE CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL IACTITUDINAL
SESIONES

Sesién 9 seguridad el paciente y personal - Identifica el - Aprecia el contenido
de salud-conformacién de unidad | paciente con trauma _
de atencidon-manejo de pre severo, reconoce sul Y asume actitudes
hospitalario de las victimas en un | complicacion y| de manejo profesional
desastr.e— ipformacién y conoce su manejo del tema.
comunicacién en un desastre

Sesion 10 . Shock hipovolémico manejo Reconoce las causas
pre hospitalario y que producen un
hospitalario. Cuidados de shock'y conoce su

] manejo de
enfermeria. enfermeria.
— . . : — -Reflexiona'y
Sesion 11: Importancias de los simulacros- -identifica y conoce e
. i L . comprende y da
fenémeno del nifio; experiencia manejo de la B )
anélisis de los sucedido situacién-organiza e | atencion al paciente
interviene en su con abdomen abierto.
organizacion.
Sesion 12: Septicemia, shock séptico, SFMO  -Conoce las causas del

Principios basicos, fisiopatologia,
manejo y tratamiento.

shock sépticoy su
manejo

-Da oportuna atencion
de enfermeriay

Mantiene adecuada
relacién enfermera
paciente y da confort a

|la nacionto

4.3 UNIDAD 04

4.3.1 Titulo: Trauma abdominal y cirugia moderna

4.3.2 Duracion: 02 Semanas

4.3.3 Objetivo terminales: Al final de la unidad los alumnos estaran en las condiciones

de poder conocer la anatomia y funcionamiento del sistema endocrino.

4.3.4 Organizacion didactica
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PROGRAMA
CION DE CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
SESIONES
Sesion 13 Trauma abdominal cerrado, - sospecha, ldentifica e| - Aprecia el contenido
diagnostico, manejo paciente en )
tratamiento, cuidados de hemoperitoneo. y asume aciertos y
enfermeria. desaciertos y tiene
-analiza resultados, . .
- . ) capacidad de manejo del
Hemorragia interna, orienta su manejo. )
hemoperitoneo paciente con una buena
- Maneja el cuidado| relacién personal.
Empaquetamiento hepatico, | posoperatorio
manejo, diagndstico y cuidados
de enfermeria .
-Reflexiona y comprende
Sesion 14 RCP inicial y avanzado- manejo | -identifica el paro cardio -| y da atencidn al paciente
desfibrilador- y medicamentos.|respiratorio, conoce el con dificultad o paro
manejo cardiorrespiratorio.
Sesion 15: epidemias y reconstru.cluon— Organiza tra.r'mta la . Mantiene actitud
conductas de prevencién- reconstruccion y manejo o _
reinstalacién de servicios de epidemias. eficiente en el manejo de
basicos los equipos.

VI. METODOLOGIA:

El desarrollo de la asignatura de Administracion de Salud en Situacién de Emergencias y

sus principales patologias , se llevard

a cabo a través de una metodologia activa-

participativa, con trabajos practicos de casos reales, individuales y en equipo de manera que

los estudiantes construyan sus propios aprendizajes

La metodologia de la ensefianza practica esta basado en guias de actuacidn en situacidn

de emergencias .Para el logro de habilidades y desarrollo de destrezas, se establecerd la

participacién activa del estudiante mediante el dialogo y comunicacién horizontal

Las actividades tedricas tienen un enfoque participativo, las exposiciones se acompafian

de material iconografico que sera presentado y discutido con los participantes.

VII.

Investigacion Formativa

EVALUACION:

La asistencia a las clases es obligatoria. El estudiante que acumule el 30% de inasistencia queda
inhabilitado para rendir el examen final. Para la aprobacidn de la asignatura el puntaje es igual
o mayor a 11. El promedio final se obtiene del modo siguiente:

PF= (P1+P2) /2

Donde:

PF = Promedio final del Curso.
P1= Promedio de notas hasta la 8va semana.
P2= Promedio de notas hasta la 16ava semana.
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¢ P1= (Pcl1+If1+Expl+Eal+Epl) /5

- Pcl=Practica Calificada.

- Ifl=Investigacion Formativa.

- Expl=Exposicion.

- Eal=Evaluacién Actitudinal.

- Epl= Examen Parcial.

s P2= (Pc2+If2+Exp2+Eal2+Ep2) /5

- Pc2=Practica Calificada.

- If2=Investigacion Formativa.

- Exp2=Exposicion.

- Ea2=Evaluacion Actitudinal.

- Ep2= Examen Parcial.

«» APLAZADOS: La nota del aplazado sera en la semana 17.
- Reemplaza al promedio final siempre que haya obtenido 7 como minimo.
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ANEXO |

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

N° DE FECHAY ACTIVIDADES DE
SESION HORA CONTENIDOS APRENDIZAJE
127{189_/2221190 Clase introductoria
Emergencias, urgencias, desastres.
Planificacidn y priorizacién. De las
lera emergencias y desastres en zonas
SEMANA 24/09/2019 vulnerables en la regién y. Planificacion de | Lluvia de ideas Clases
19.40-22.10 la atencidn. Priorizacidn de la atencién de magistrales
emergencia en el sitio de ocurrenciay en el | Seminario Discusion
de casos
Triage y atencion mediante clasificacion por
01/10/2019 | colores, formacion de las COES planificacién e
19.40-22.10 | intervencion en desastres. Defensa civil
2do Organizacion prevencion e intervencién
Politraumatizado grave, diagnostico, manejo y
SEMANA . L. .
08/10/2019 | tratamiento, evacuacidn y primeros
19.40 - 22.10 | auxilios.TEC,escala de Glasgow, tratamiento
Sindrome Aplastamiento. Caracteristicas,
atencién en el desastre, manejo y tratamiento
Olrg'amzauon de recepcién y .manejo de las Liuvia de ideas Clases
victimas que llegan a un hospital -transporte .
15/10/2019 | asistido de las victimas en una emergencia .mag'lstr:?nles .,
19.40 -22.10 | masiva. Sindrome compartimental Seminario Discusion
. - . de casos
3er extremidades.  Caracteristica, manejo vy
SEMANA tratamiento
Fracturas, clasificacién, manejo en el sitio del
22/10/2019 | accidente y tratamiento —inmovilizacion
19.40 - 22.10 | cuidados de enfermeria Quemaduras graves,
manejo y tratamiento. complicaciones
TAC abdomen agudo quiruargico, diagndstico y
29/10/2019 manejo.AbordaJ:e del pac‘iente con "I"EC'en un
19.40 - 22.10 desastre- manejo de pacientes pediatricos en
desastres, atencion de enfermeria.
4to
SEMANA Sindrome compartimental abdominal . .
Caracteristicas, diagndstico y manejo Lluvia de '|deas Clases
05/11/2019 | terapéutico manejo de pacientes embarazadas magistrales
19.40 - 22.10 | y policontusas en emergencia masiva- manejo | S€minario Discusion
quirdrgico. de casos
trauma tordcico hemotorax y neumotadrax,
o | sayupoa | e e ey o
SEMANA 19.40-22.10

hospitalario y hospitalario. Cuidados de
enfermeria.
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personal de salud-conformacion de unidad de

19/11/2019 | atencién-manejo de pre hospitalario de las
19.40 - 22.10 | victimas en un desastre- informaciény
comunicacion en un desastre Lluvia de ideas Clases
. Shock hipovolémico manejo pre magistrales
26/11/2019 hospitalario y hospitalario. Cuidados de Seminario Discusion
6to 19.40-22.10 | enfermeria. de casos
SEMANA
03/12/2019
19.40-22.10 | EVALUACION DE LA PRIMERA PARCIAL
10/12/2019
7mo 19.40-22.10 | REVISION DE LA CARPETA DEL ESTUDIANTE
SEMANA 17/12/2019 | Importancias de los simulacros- fenémeno del Luvia de .ideas Clases
19.40 - 22.10 | nifio; experiencia andlisis de los sucedido !*nag‘lstr:?lles .
Septicemia, shock séptico, SFMO Seminario Discusion
24/12/2019 de casos
19.40 — 22.10 | Principios basicos, fisiopatologia, manejoy
tratamiento.
8vo Trauma abdominal cerrado, diagnostico,
SEMANA manejo tratamiento, cuidados de enfermeria.
31/12/2019 Hemorragia interna, hemoperitoneo
19.40-22.10 Lluvia de ideas Clases
Empaquetamiento hepatico, manejo, magistrales
diagndstico y cuidados de enfermeria Seminario Discusion
07/01/2020 | RCP inicial y avanzado- manejo desfibrilador-y de casos
19.40-22.10 | medicamentos.
9no epidemias y reconstruccién- conductas de
SEMANA prevencion- reinstalacion de servicios basicos

EVALUACION DE LA SEGUNDA PARCIAL

REVISION DE CARPETA DE ESTUDIANTE

EVALUACION DE APLAZADOS

EVALUACION DE APLAZADOS

ENTREGA DE ACTAS PROMOCIONALES




