UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LOS ANDES

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

SYLLABUS
INFORMACION GENERAL:
1.1 Nombre de la Asignatura : Tecnologia del Cuidado de Enfermeria
En Salud de la Mujer.

1.2 Caddigo : EF16066.
1.3 Afio calendario : 2019
1.4 Semestre Académico : 2019-II
1.5 Créditos Académicos : 03
1.6 Pre-requisitos : EF16055 — EF16056
1.7 Total horas presenciales

-Horas Tedricas :01

-Horas Practicas : 04

-Total Horas : 05
1.8 Duracion del Ciclo : 17 semanas (16-09-2019 al 10-01-2020)
1.9 Docente Responsable : Mag. Justina CERVANTES CARRION.

Il. SUMILLA:

La asignatura es de area de Formacion de Especialidad de naturaleza
tedrico - practico, el estudiante aplica procedimientos relacionados con el
binomio madre- niflo. CONTENIDOS: Procedimientos de control Pre
concepcional, Procedimientos de Control Concepcional y Procedimientos
de Control Post Concepcional y Procedimientos de Atencion de
Planificacién Familiar: EXIGENCIA: Presentacion de procedimientos en CD
— ROM.

M. COMPETENCIA

Aplica procedimientos de atencién integral de enfermeria a la mujer en las
distintas etapas de su vida (pre-concepcional, concepcional y post-
concepcional), asimismo procedimientos de atencion de Planificacién
Familiar tendientes a disminuir las tasas de morbimortalidad materna
perinatal

V. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

>

Conoce y aplica procedimientos de atencion a la mujer en la etapa pre-
concepcional, teniendo en cuenta el protocolo de atencion y norma técnica
del MINSA.

Actlia con habilidad y destreza los diversos procedimientos de atencién
de enfermeria en la etapa concepcional, (embarazo y parto) teniendo en
cuenta el protocolo de atencion y norma técnica del MINSA.

Aplica correctamente procedimientos de atencién de enfermeria a la mujer
en la etapa pos-concepcional, (puerperio) asimismo orienta al usuario



procedimientos de planificacion familiar teniendo en cuenta el protocolo de
atencion y normas técnicas del MINSA.

V. CONTENIDO PROGRAMATICO

UNIDAD I: PROCEDIMIENTOS DE ATENCION DE ENFERMERIA A LA MUJER EN
LA ETAPA PRECONCEPCIONAL.

Presentacion y andlisis del syllabus.

Prueba de entrada

Generalidades de la asignatura.

Anatomia y fisiologia del sistema reproductivo femenino
Anatomia y fisiologia del sistema reproductivo masculino
Consejeria preconcepcional
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UNIDAD II: PROCEDIMIENTOS DE ATENCION DE ENFERMERIA A LA MUJER
EN LA ETAPA CONCEPCIONAL.

Terminologias

Formula Obstétrica

Célculo de la edad gestacional ( ejercicios)

Duracion del embarazo

Célculo de la fecha probable del parto.

Procedimiento de medicién de la altura uterina.

Ponderado fetal

Ubicacion fetal: Reconocimiento de actitud, situacion, posicién y presentacion
fetal.

Maniobras de LEOPOLD.

Atencion del parto: Procedimientos de atencion de enfermeria en los diferentes
periodos del parto (Borra miento y dilatacién, expulsivo y alumbramiento).
INVESTIGACION FORMATIVA
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Y V

UNIDAD Ill: PROCEDIMIENTOS DE ATE[\ICION DE ENFERMERIA A LA MUJER EN
LA ETAPA POST-CONCEPCIONAL Y METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR

» Procedimientos de atencion de enfermeria durante el puerperio: Puerperio
inmediato, mediato y tardio
» Consejeria en Planificacion Familiar.

VI. ESTRATEGIAS DIDACTICAS:

Las sesiones de aprendizaje seran procedimentales de demostracion y re
demostracion que se desarrollaran mediante metodologia activa participativa con los
estudiantes, utilizando las siguientes experiencias de aprendizaje:

» Trabajos en equipo.
> Discusiones de casos

VIl. MATERIALES Y RECURSOS:

» Impresos: libros, textos basicos, separatas y guias.
» Pizarrén, plumones, motta, papelotes.
» Ayudas audiovisuales, proyector, multimedia.



>

Se utilizard el equipo completo y/o materiales necesarios para cada
procedimiento, asi como las maguetas anatoOmicas con que cuenta el
laboratorio de la Escuela Profesional de Enfermeria.

VIII.  EVALUACION:

X3

%

X3

%

La asistencia a las clases es obligatoria. El estudiante que acumule el 30% de
inasistencia queda inhabilitado para rendir el examen final. Para la aprobacién
de la asignatura el puntaje es igual o mayor a 11. El promedio final se obtiene
del modo siguiente:

PF= (P1+P2) /2

Donde:

PF = Promedio final del Curso.

P1=Promedio de notas hasta la 8va semana.

P2= Promedio de notas hasta la 16ava semana.

P1= (Pcl+If1+Expl+Eal+Epl) /5

- Pcl=Practica Calificada.

- Ifl=Investigacién Formativa.

- Expl=Exposicion.

- Eal=Evaluacion Actitudinal.

- Epl= Examen Parcial.

P2= (Pc2+If2+Exp2+Eal2+Ep2) /5

- Pc2=Practica Calificada.

- If2=Investigacién Formativa.

- Exp2=Exposicion.

- Ea2=Evaluacion Actitudinal.

- Ep2= Examen Parcial.

APLAZADOS: La nota del aplazado seré en la semana 17.

- Reemplaza al promedio final siempre que haya obtenido 7 como
minimo.
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PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

ASIGNATURA TECNOLOGIA DEL CUIDADO DE ENFERMERIA EN SALUD DE LA MUJER: GRUPO

apr
Seman. No de Fechay Hora Contenidos Actividades de Docente
sesién Aprendizaje Respons.
I 01 16-09-2019 Presentacion del silabo. Clase inaugural Mag. Justina
10.30-13.00 Prueba de entrada. Cervantes
Generalidades de la Carrion
asignatura
I 02 17-09-2019 Anatomia y fisiologia del | Practica de | Mag. Justina
10.30-12.10 sistema reproductivo | reconocimiento Cervantes
femenino Carrién
Il 03 23-09-2019 Anatomia y fisiologia del | Practica Mag. Justina
10.30-13.00 sistema reproductivo Cervantes
masculino Carrion
Il 04 24-09-2019 Consejeria pre concepcional | Expositivo Mag. Justina
10.30-12.10 Cervantes
Carrion
1] 05 30-09-2019 Terminologias Expositivo Mag. Justina
10.30-13.00 Férmula Obstétrica Cervantes
Carrion
1] 06 01-10-2019 Célculo de la edad | Ejercicios Mag. Justina
10.30-12.10 gestacional practicos Cervantes
Carrion
v 07 07-10-2019 Célculo de la edad | Ejercicios Mag. Justina
10.30-13.00 gestacional practicos Cervantes
Carrion
v 08 08-10-2019 Duracion del embarazo Expositivo Mag. Justina
10.30-12.10 Cervantes
carrion
Vv 09 14-10-2019 Célculo de la fecha probable | ejercicios Mag. Justina
10.30-13.00 de parto Cervantes
Carrion
Vv 10 15-10-2019 Célculo de la fecha probable | Ejercicios Mag. Justina
10.30-12.10 de parto Cervantes
Carrion
\ 11 21-10-2019 Procedimiento de medicién | Actividades de | Mag. Justina
10.30-13.00 de altura uterina demostracidn y re | Cervantes
demostracidn Carrion
\ 12 22-10-2019 Ponderado fetal Ejercicios Mag. Justina
10.30-12.10 Cervantes
Carrion
Vi 13 28-10-2019 Ubicacion fetal:  Actitud, | Practica Mag. Justina
10.30-13.00 Situacidn, Posicion y Cervantes




Presentacidn fetal

Carrién

Vi 14 29-10-2019 Ubicacién fetal:  Actitud, | Practica Mag. Justina
10.30-12.10 Situacidn, Posicion y Cervantes
Presentacion fetal Carrién
VIII 15 04-11-2019 Mag. Justina
10.30-13.00 Cervantes
Caarrion
VI 16 05-11-2019 Primer Examen Parcial Mag. Justina
10.30-12.10 Cervantes
Caarrion
IX 17 11-11-2019 Maniobras de LEOPOLD Actividades de | Mag. Justina
10.30-13.00 demostracién Cervantes
Caarrion
IX 18 12-11-2019 Maniobras de LEOPOLD Practica Mag. Justina
10.30-12.10 Cervantes
Carrién
X 19 18-11-2019 Maniobras de LEOPOLD Practica Mag. Justina
10.30-13.00 Cervantes
Carrién
X 20 19-11-2019 Atencion en el primer | Préctica Mag. Justina
10.30-12.10 periodo del parto: Borra Cervantes
miento y dilatacion. Carrién
XI 21 25-11-2019 Atencion en el segundo | Actividades de | Mag. Justina
10.30-13.00 periodo del parto: Periodo | demostracion Cervantes
expulsivo. Carrién
Xl 22 26-11-2019 Atencién en el segundo | Practica de rede | Mag. Justina
10.30-12.10 periodo del parto: Periodo | mostracion Cervantes
expulsivo. Carrién
Xl 23 02-12-2019 Atencion en el segundo | Practica de re | Mag. Justina
10.30-13.00 periodo del parto: Periodo | demostracion Cervantes
expulsivo. Carrién
Xl 24 03-12-2019 Atencion en el tercer | Practica Mag. Justina
10.30-12.10 periodo del parto: Periodo Cervantes
de alumbramiento Carrién
Xl 25 09-12-2019 Procedimiento de Atencidn | Préctica Mag. Justina
10.30-13.00 de Enfermeria durante el Cervantes
Puerperio Inmediato Carrién
Xl 26 10-12-2019 Técnica de Lactancia | Practica Mag. Justina
10.30-12.10 Materna Exclusiva Cervantes
Carrién
X1V 27 16-12-2019 Técnica de Lactancia | Practica Mag. Justina
10.30-13.00 Materna Exclusiva Cervantes
Carrién
XIvV 28 17-12-2019 Procedimiento de Atencion | Expositivo Mag. Justina
10.30-12.10 de Enfermeria durante el Cervantes
Puerperio Mediato y tardio Carrién
XV 29 23-12-2019 Consejeria en planificaciéon | Practica Mag. Justina
10.30-13.00 familiar Cervantes

Carridén




XV 30 24-12-2019 Consejeria en planificacién | Practica Mag. Justina
10.30-12.10 Familiar Cervantes
Carrién
XVI 30-12-2019 Segundo Examen parcial Mag. Justina
10.30-13.00 Cervantes
Carrién
XVI 31-12-2019
10.30-12.10
XVII 06-01-2019 Examen de Aplazados Mag. Justina
10.30-13.00 Cervantes
Carrién
XVII 07-01-2019 Mag Justina
10.30-12.10 Cervantes

Carridn




