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I. INFORMACION GENERAL 
 
                 1.1 Nombre de la Asignatura     : Procedimientos Técnicos de Enfermería                                                                    
 1.2 Código                   : EF16028   

 1.3 Año calendario    : 2019  

 1.4 Semestre académico   : 2019-II  

 1.5 Pre-requisito     : EF16016  

 1.6 Créditos académicos   : 03  

                     1.7 Total horas presenciales       :  

   -HORAS TEORICAS  : 01 
  -HORAS PRÁCTICAS                  : 04 
  -TOTAL HORAS                    : 05  

 1.8 Duración del ciclo   : 17 semanas  (16-09-2019 al 10-01-2020) 

                     1.9 Docente Responsable           : Lic. Enf. Rubén MARQUEZ TICONA  
 

II. SUMILLA 

La asignatura pertenece al Área de Formación de Especialidad de naturaleza 

obligatoria, teórico-práctico, cuyo propósito es desarrollar capacidades 

procedimentales y actitudinales para el cuidado integral de la salud del ser 

humano. Contenidos: Procedimientos de enfermería en la administración de 

fármacos por diversas vías, Procedimientos de enfermería en la administración 

de oxigenoterapia y nebulizaciones, Procedimientos de inserción y fijación de 

sondas y procedimientos de recolección de muestras. Exigencia: Presentación 

de procedimientos en CD-ROM y realización de actividades preventivo 

promocionales. 

 

COMPETENCIA 
- El estudiante explica y demuestra los diferentes procedimientos Técnicos de 

Enfermería, tomando en consideración los aspectos anatómicos y fisiológicos 
en cada procedimiento. 

- El  estudiante  explica  y  demuestra  los  diferentes  procedimientos  de  los 
exámenes complementarios. 

 
 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
 

- Al  finalizar  la  unidad  el  estudiante  describe  y  demuestra  los  diferentes 

procedimientos   Técnicos   de   Enfermería   tomando   en   consideración   los 
aspectos anatómicos y fisiológicos y en cada procedimiento, de acuerdo a los 
protocolos respectivos, respetando la individualidad con calidez y empatía. 

- El  estudiante  describe  y  demuestra  los  diferentes  procedimientos  de  los 
exámenes complementarios de acuerdo a los protocolos, tomando en 
consideración la individualidad y privacidad de cada usuario. 

 
III.  CONTENIDO PROGRAMATICO 

UNIDAD DIDÁCTICA I. 
ADMINISTRACION D E  MEDICAMENTOS POR LAS DIFERENTES VIAS: 

         -  Manejo del Kardex         
          - Demostración, re demostración y ejecución por los estudiantes 

- Administración de Medicamentos por Vía Oral 
VIA PARENTERAL: 

          -  Administración de medicamentos por Vía Subcutánea. 
          - Administración de medicamentos por Vía Intradérmica. 

- Administración de medicamentos por Vía Intramuscular. 

EXAMEN PRIMERA PARCIAL 
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- Practica Calificada 

- Revision de articulos cientificos relacionados a los procedimientos realizados 
- Administración de medicamentos por Vía Intravenosa. 
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UNIDAD DIDACTICA II. 
OTRAS VIAS DE ADMINISTRACION: 

- Aplicación de medicamentos por Vía Tópica 
- Aplicación de medicamentos Instalaciones 
- Aplicación de medicamentos Inhalaciones 
- Aplicación de medicamentos Vía rectal y 
- Aplicación de medicamentos Vía vaginal. 

TRATAMIENTO: 

- Intravasculares 
- Transfusión sanguínea 
- Nutrición parenteral 
- Venoclisis. 

COLOCACION DE ALGUNOS CATETERES: 
- Demostración y re demostración de colocación de  sonda vesical  femenino  y 

masculino. 
- Demostración y re demostración de colocación Sonda nasogástrica. 
- Demostración y re demostración de colocación Sonda rectal 
- Demostración y re demostración de Aplicación de enemas 
- Demostración y re demostración de administración de Gastroclisis. 

 

UNIDAD DIDÁCTICA II:  PROCESO DE ENFERMERIA EN AFECCIONES 
RESPIRATORIAS. 

- Demostración y re demostración de administración Oxigenoterapia. 
- Demostración y re demostración de administración Capotajes. 
- Demostración y re demostración de administración Espirometría. 
- Demostración y re demostración de Nebulización. 
- Practica Calificada 

- Revision de articulos cientificos relacionados a los procedimientos realizados 
 

EXAMEN FINAL Y SUBSANACIÓN. 
 

IV. ESTRATEGIAS DIDACTICAS 

Metodología: Demostrativa y re demostrativa y proyección de videos. 
 

MATERIALES Y RECURSOS 
 

Maquetas, Proyector multimedia, pizarra y plumones, videos de procedimientos 
y manuales de procedimientos. 

 

V. EVALUACION 
- Explica y aplica los medicamentos por las diferentes vías de acuerdo a la Regla 

de los correctos. 
- Explica  y compara  el  Proceso  de  Enfermería  en  Afecciones  Respiratorias, 

Exámenes Completarlos y otros procedimientos de Enfermería de acuerdo al 
protocolo respectivo. 

 

CRITERIOS DE APROBACIÓN 
 

Promedio Parcial 1 Promedio Parcial 2 Nota Final 
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Nota: Las notas para la obtención del 
promedio parcial 1 estará abierto 
desde la semana 1 hasta la semana 
8 

Nota: Las notas para la obtención del 
promedio parcial 2 estará abierto desde la 
semana 9 hasta la semana 16 

  

Nota: La nota 
del aplazado 
será en la 
semana 17   
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1. 

BIBLIOGRAFIA 

Autor (apellido paterno. Inicial del nombre); título del libro; vol.; editorial, país 
  año. 
 2. Autor (apellido paterno. Inicial del nombre); título tema; vol.; página, año. 
 3. NANDA Internacional, Diagnósticos de Enfermería, Edición Hispanoamericana, 
  2015-2017. 
 4. Bulechek, Gloria M. Clasificación de Intervenciones de Enfermería (NIC). 
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ANEXO 

  

10 

15/10/2019 

10:30:13:00 

Administración de medicamentos 

por vía sub cutanea 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

 Márquez Ticona 

 y estudiantes 
   
   
 

 

 

 

Semana 6 

 

 

11 

 Administración de medicamentos 

por via intramuscular 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

21/10/2019 Márquez Ticona 

11:20-13.00 y estudiantes 

 

 

12 

22/10/2019 Administración de medicamentos 

por via intramuscular 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

 Márquez Ticona 

10:30-13:00 y estudiantes 

 

 

 

Semana 7 

 

 

13 

 Administración de medicamentos 

por via intramuscular 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 
28/1072019 

111 

Márquez Ticona 

11:20-13:00 y estudiantes 

 

14 

29/09/2019 Administración de medicamentos 

por via intramuscular 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 
10:30-13.00 

 

 

 

Semana 8 

 

15 

04/11/2019 

11:20-13:00 
EXAMEN PRIMERA 

PARCIAL 

Expositiva, demostrativa, ejecucion 

y demostración por los estudiantes. 

 Estudiantes 

 

 

16 

05/11/2019 

10:30-13:00 

Administración de medicamentos 

por Intravenoso (en bolo) 

Expositiva, demostrativa, ejecucion 

y demostración por los estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 
y estudiantes 

 

 

 

 

 

Semana 9 

 

 

17 

11/11/2019 

11:20-13.00 

Colocación de llave de tre vias 

 

 

 

 

Expositiva, demostrativa, ejecucion 

y demostración por los estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

18 

12/11/2019 Colocación de llave de tre vias Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

10:30:13:00 Márquez Ticona 
 y estudiantes 

 

SEMANA 

N° DE 

SESI 

ÓN 

 

FECHA Y 

HORA 

 

CONTENIDOS 

 

ACTIVIDADES DE 

APRENDIZAJE 

 

Responsable 

 

 

Semana 1 

 

 

1 

 

16/09/2019 

11:20-13.00 

Exposicion de Sillabus y 

generalidadades 

 

Expositiva, participativa, análisis. 

Lic.             

Rubén 

Márquez Ticona 

 

2 

17/09/2019 

10:30:13:00 
Manejo de Kardex 

 

Expositiva, demostrativa, 

participativa 

y elaboración por los estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 
 

 

 

Semana 2 

 

 

 

3 

23/09/2019 

11:20-13.00 

17/09/2019 

 

10:30:13:00 

 

Administración de Medicamentos por 

Vía Oral. 

 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

 

4 

 

24/09/2019 

11:20-13.00 

17/09/2019 

 

10:30:13:00 

 

Administración de Medicamentos 

por Vía Oral. 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

 

 

Semana 3 

 

 

5 

30/09/2019 

11:20-13.00 

17/09/2019 

 

10:30:13:00 

 

Administración de medicamentos 

por Vía Intradérmica. 

 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

 

6 

 

01/10/2019 

11:20-13.00 

17/09/2019 

 

10:30:13:00 

 

Administración de medicamentos 

por Vía Intradérmica 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

 

Semana 4 

 

 

7 

07/10/2019 

11:20-13.00 

17/09/2019 

 

10:30:13:00 

 

Administración de medicamentos 

por vía sub intradermica 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

 

8 

08/10/2019 

11:20-13.00 

17/09/2019 

 

10:30:13:00 

 

Administración de medicamentos 

por vía sub cutanea 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

Semana 5 

 

 

9 

14/10/2019 

11:20-13.00 

Administración de medicamentos 

por vía sub cutanea 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 



Universidad tecnológica de los andes 
Vicerrectorado académico 

 

 

 

 

 

Semana 10 

 

 

19 

 Venoclisis Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

18/11/2019 Márquez Ticona 

11:20.13:00 y estudiantes 

 

 

20 

 Venoclisis Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

19/11/2019 Márquez Ticona 

10:30:13:00 y estudiantes 

 

 

 

 

Semana 11 

 

 

21 

 Aplicación de medicamentos por 

Vía Tópica 

 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

 Márquez Ticona 

25/11/2019 

11:20-13.00 

y estudiantes 

 

 

22 

 Instilacion de Medicamentos Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

26/11/2019 Márquez Ticona 

10:30-13:00 y estudiantes 

 

 

 

 

 

 

Semana 12 

 

23 

02/12/2019 

11:20-13.00 

Inhalaciones Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic.             

Rubén 

Márquez Ticona 

 

 

24 

03/12/2019 

10:30:13:00 

Administracion de medicamentos 

por via vaginal 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

 

 

 

 

 

Semana 13 

 

25 
 

09/12/2019 

11:20-13.00 

17/09/2019 

 

10:30:13:00 

 

Administracion de medicamentos 

por via rectal 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

26 
 

10/12/2019 

10:30-13.00 

17/09/2019 

 

10:30:13:00 

 

Ccolocación de  sonda vesical  

femenino  y masculino. 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

 

 

Semana 14 

 

 

27 

16/12/2019 

11:20-13.00 

17/09/2019 

 

10:30:13:00 

 

 Colocación Sonda nasogástrica. - 

Demostración y re demostración 

de administración de Gastroclisis 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

28 
17/12/2019 

10:30-13.00 

17/09/2019 

 

10:30:13:00 

 

Colocación Sonda rectal 

Aplicación de enemas 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 
 

 

 

Semana 15 

 

29 

23/12/2019 

11:20-13.00 

Oxigenoterapia. 

 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

30 
24/12/2019 

10:30:13:00 

 

                                                                                                                                        

Oxigenoterapia. Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

 

Semana 16 

 

31 

30/12/2019 

11:20-13.00 

Capotajes. Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

32 31/12/2019 

10:30-13.00 

Espirometría.  

Nebulización. 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Lic. Rubén 

Márquez Ticona 

y estudiantes 

 

 

 

Semana 17 

 

33 

 

06/01/2020 

11:20-13.00 

 

EXAMEN FINAL 

Expositiva, demostrativa, 

ejecucion y demostración por los 

estudiantes. 

Estudiantes 

34 07/01/2020 

10/30-13:00 

ENTREGA DE ACTA  Lic. Ruben 

Marquez Ticona 


