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UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DE LOS ANDES 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

Y SOCIALES ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA 

 SÍLABO 
 

I.- FORMACIÓN GENERAL. - 
  

1.1 NOMBRE DE LA ASIGNATURA : CONSTITUCIÓN POLÍTICA. 

1.2 CÓDIGO    : CG16013 

1.3 AÑO CALENDARIO   : 2019 
1.4 SEMESTRE ACADEMICO  : 2019 - II 
1.5 CREDITOS ACADEMICOS  : 3 
1.6 PRE - REQUISITO              : 0 
1.7 TOTAL HORAS PRESENCIALES :  

-HORAS TEORICAS               :02 
-HORAS PRACTICAS             :02 
-TOTAL DE HORAS               : 04 horas.  

1.8 DURACIÓN DEL SEMESTRE : 17 semanas (del 16-09-2019 al 10-01-2020) 
1.9 DOCENTE          : Mg. Luis Porras Durand  

 

II. SUMILLA. 
  

La asignatura es de naturaleza teórico práctico cuyo propósito es proporcionar al estudiante 
conceptos básicos, aspectos doctrinarios y legales, así como la toma conciencia del 
ciudadano sobre sus derechos y deberes que aseguren su interacción responsable en la 
sociedad. Comprende: Constitución política del Perú y marco normativo nacional de 
Derechos Humanos y relaciones con otras normas aplicables. 

 
 
III. COMPENCIAS.  
 

Comprende el rol y la importancia de la Constitución Política del Estado, de los Derechos 
Fundamentales contenidos en ella, de sus instituciones jurídicas,  y aprende a defenderlas a 
través de los procesos constitucionales en cualquier ocasión en la que se vea vulnerada. 
Tiene como finalidad brindar conocimientos básicos de una de las normas más importantes 
del país, así como el estudio y análisis de su contenido. 

 
III. RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
 

I UNIDAD DIDÁCTICA:  

 Comprende conocimiento de la Historia Constitucional y Derechos Humanos. 
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II UNIDAD DIDÁCTICA:  

 
 Analizar el Poder Constituyente, el Concepto de la Constitución política desde su 

elaboración y contenidos a efectos de conocer la estructura del Estado. 
 

III UNIDAD DIDÁCTICA:  

 Reconocer los Derechos fundamentales, sociales, culturales, políticos y Deberes 
Ciudadanos. 

 

IV UNIDAD DIDÁCTICA:  

 Percibir la estructura del Estado peruano desde sus instituciones valorando sus 
cambios, y conocer las Garantías Constitucionales. 

 
 
IV. CONTENIDOS. 
  

 CONSTITUCIONAL Y DERECHOS HUMANOS.  

 
 
 
 
 

I UNIDAD 
DIDÁCTIC

A 

 El Estado: Conceptos, características, Teorías y funciones. 
 Los derechos Humanos: Conceptos, características, Diversas 

clasificaciones de los Derechos Humanos.  
 Principios y Características de los Derechos Humanos. Titularidad y 

Exigibilidad de los Derechos Humanos.  

 Las primeras Constituciones del Mundo: Historia. 

 Las Constituciones del Perú: Análisis histórico. 
 

 INVESTIGACIÓN FORMATIVA: trabajo monográfico sobre las Primeras 

Constituciones del Mundo, y exposición sobre las doce Constituciones del 

Perú. 

 

 



 

 

3 

 

 

 

 

 

II UNIDAD 

DIDÁCTIC
A 

EL PODER CONSTITUYENTE, LA CONSTITUCIÓN POLÍTICA, Y LA 

ESTRUCTURA DEL ESTADO PERUANO.  

 Poder Constituyente: Definición, Causas, Características, Clases. 

 Constitución Política: Concepto, características, objeto, formas.  

 Las Estructura del Estado Peruano: Origen de la separación de 
poderes, funciones de los poderes del Estado, el Poder Legislativo, el 
Poder Ejecutivo, el Poder Judicial. 

 Gobierno Central, Gobiernos Regionales y Gobiernos Locales. 
 

   I evaluación parcial 

INVESTIGACIÓN FORMATIVA: Reconoce Cómo nace la Constitución 
Política, y la Estructura del Estado Peruano. Lectura de una obra literaria y 
práctica calificada de comprensión. 

 

PROYECCIÓN SOCIAL: Realizan en forma grupal una actividad de 
voluntariado en la Localidad. 

 

 

 

 

 

 

III UNIDAD 

DIDÁCTIC
A 

LOS DERECHOS FUNDAMENTALES, SOCIALES, POLITICOS Y DEBERES  

 Derechos Fundamentales de la Persona Humana: Concepto, 
características. 

 Derechos Sociales y Económicos: Concepto, características. 
 Derechos Políticos: Concepto, características. 

 Los Deberes de los Ciudadanos. 
 La Función Pública. La carrera administrativa, y Derechos laborales de 

los servidores públicos. 
 

PRÁCTICA CALIFICADA: Sentencia del Tribunal Constitucional sobre Los 

Derechos Humanos. 
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IV 

UNIDAD 
DIDÁCTIC

A 

ÓRGANOS CONSTITUCIONALES AUTONOMOS, Y LAS GARANTIAS 

CONSTITUCIONALES 

 Los Organismos Constitucionales Autónomos: El Ministerio Público, 
Defensoría del Pueblo, El Sistema Electoral, Régimen Tributario y 
Presupuestal, Tribunal Constitucional. El Sistema Judicial. 

 Las Garantías Constitucionales: El Proceso de Amparo, Habeas 
Corpus, Habeas Data, Acción de Cumplimiento, Acción de 
Inconstitucionalidad, Proceso Competencial. 

 

 EXPOSICIÓN: Exponen sobre Organismos Constitucionales 

Autónomos y Garantías Constitucionales.  

  

 II. Evaluación Escrita Final. 

 
 

 
V.  ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS.- 
 

Métodos didácticos: Activo individualizados y colectivizados (grupos de estudio), 
investigativo, inductivo, deductivo, mixtos.  

La generación de conflictos cognitivos, el estudio de casos, la conferencia-pregunta, la lluvia 
de ideas, las simulaciones, la clase magistral, el debate, el mapa mental y el mapa 
conceptual. Control de Lecturas y Entrega de Separatas. 

  
VI. MATERIALES Y RECURSOS 

 

 Guías Prácticas, Separatas, Textos Autoinstructivos, multimedia, pizarrón, plumones, 
revistas. 

 

VII. EVALUACIÓN. 
La asistencia a las clases es obligatoria. El estudiante que acumule el 30% de inasistencia 
queda inhabilitado para rendir el examen final. Para la aprobación de la asignatura el puntaje es 
igual o mayor a 11. El promedio final se obtiene del modo siguiente:  
PF= (P1+P2) /2 
Donde: 
PF = Promedio final del Curso. 
P1= Promedio de notas hasta la 8va semana. 
P2= Promedio de notas hasta la 16ava semana. 
 
 P1= (Pc1+If1+Exp1+Ea1+Ep1) /5 

- Pc1=Practica Calificada. 
- If1=Investigación Formativa. 
- Exp1=Exposición. 
- Ea1=Evaluación Actitudinal. 
- Ep1= Examen Parcial. 

 P2= (Pc2+If2+Exp2+Eal2+Ep2) /5 
- Pc2=Practica Calificada. 
- If2=Investigación Formativa. 
- Exp2=Exposición. 
- Ea2=Evaluación Actitudinal. 
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- Ep2= Examen Parcial. 
 APLAZADOS: La nota del aplazado será en la semana 17. 

- Reemplaza al promedio final siempre que haya obtenido 7 como mínimo. 
 
VII.- BIBLIOGRAFÍA. - 
 

 Bernales Batallanos, E. (1996). La Constitución de 1993. Lima, Perú: Fundación Adenauer. 

 Blancas Bustamante Carlos, Landa Arroyo Cesar, Rubio Correa Marcial. (2010). Derecho 

Constitucional General (Vol. I y II). Lima, Perú: Fondo Editorial. 

 Chanamé Orbe, R. (2012). Comentarios a la Constitución Politica. Lima, Perú: Jurista 

Editores. 

 Comisión Andina de Juristas. (1996). La constitución de 1993: análisis y comentarios. Lima, 

Perú: Jurista Editores. 

 Francisco Eguren, P. (1987). La Constitución de 1979 y sus problemas de aplicación. Lima, 

Perú: Cultural Cuzco. 

 Garcia, B. D. (1993). Las costituciones del Perú. Lima, Perú: Edición oficial Ministerio de 

Justicia. 

 Gaseta Juridica. (2016). La constitución Comentada. Análisis artículo por artículo. Lima, 

Perú: Jurista Editores. 

 Landa Arroyo, C. (2017). Tribunal Constitucional y Estado Democrático. Lima, Perú: 

Palestra. 

 Rubio Correa, M. (1999). Comentarios a la Constitución Politica (Vol. VI). Lima, Perú: 

Pontificia Universidad Católica del Perú. 

 RAMOS BOHÓRQUEZ, Miguel, Constitución Política del Perú Actualizada. Lima Peru Berrio 2008, 418 

pag. 

            http://biblioteca.utea.edu.pe/cgi-bin/koha/opac-       

detail.pl?biblionumber=546&query_desc=kw%2Cwrdl%3A%20constitucion%20politica. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

http://biblioteca.utea.edu.pe/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=546&query_desc=kw%2Cwrdl%3A%20constitucion%20politica
http://biblioteca.utea.edu.pe/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=546&query_desc=kw%2Cwrdl%3A%20constitucion%20politica
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ANEXO 

PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES 

 

UNIDAD DE APRENDIZAJE I:   

 
DEL ORIGEN, Y GENERACION DE LOS DERECHOS HUMANOS 

N° DE 
SESION 

FECHA Y 
HORA 

CONTENIDOS ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE DOCENTE 
RESPONSABLE 

1
a
. 01/04/19 

8:00 – 9:40 
Presentación del silabo 
 

 
Compromiso de Responsabilidad 

LUIS PORRAS 
DURAND  

2°  
02/04/19 

6:20 – 8:00 
 

Nociones generales.- 
El Estado. 

Elabora un mapa conceptual 
sobre el Estado. 

Luis Porras 
Durand 

3°  
 

08/04/19 
8:00 – 8:40 

 
Introducción. Nociones 

Fundamentales, diversas 

definiciones de Derechos 

Humanos. Concepto 

operativo, importancia.  

 
Debate dirigido sobre concepto 
de Derecho Humanos y su 
importancia.  
 

Luis Porras 
Durand 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE II:   

 
HISTORIA CONSTITUCIONAL, LA CONSTITUCION POLITICA, Y LA ESTRUCTURA DEL ESTADO 

PERUANO. 

N° DE 
SESION 

SEMANA  CONTENIDO CONCEPTUAL CONTENIDO 
PROCEDIMENTAL 

DOCENTE 
RESPONSABLE 

8
a
.  

23/04/19 
6:20 – 8:00 

Constitución Política. Concepto, 
objeto, formas.  
 
Las primeras Constituciones del 
Mundo  

Realizan análisis crítico 
del tema. 
 
Realizan análisis crítico 
del tema. 

 Luis Porras 
Durand 

9
a
.  

29/04/19 
8:00 – 9:40 

 

Las Constituciones del Perú. 
Análisis histórico.  
 

Exponen sobre las 
Constituciones del 
Perú. 

Luis Porras 
Durand 

10°  
30/04/19 

6:20 – 8:00 

El Poder Constituyente. Origen, 
formas, características. 
Asamblea Constituyente.  

Hacen resumen de la 
clase y lo  
Exponen.  
 

LUIS PORRAS 
DURAND 

11
a
.  

06/05/19 
6:20 – 8:00 

 

El Estado. Definición, naturaleza, 
elementos, teoría sobre el Estado, 
finalidad del Estado. 

Los alumnos efectúan 
resumen de la clase. 
 

LUIS PORRAS 
DURAD  

4°  09/04/19 
6:20 – 8:00 

 
 

Derechos Humanos y 

conceptos afines. 

Fundamentación de los 

Derechos Humanos.  

Realizan análisis crítico del 
tema, lo plasman en un 
documento y se somete a 
discusión.  
 

Luis Porras 
Durand 

5° 15/04/19 
8:00 – 8:40 

Diversas clasificaciones de 
los Derechos Humanos.  

Los alumnos efectúan resumen 
de la clase y se realiza debate 
dirigido.  
 

Luis Porras 
Durand 

6°.  
16/04/19 

6:20 – 8:00 

La dignidad humana. 
 
 
Principios y Características 
de los Derechos Humanos. 

Los alumnos efectúan resumen 
de la clase y se realiza debate 
dirigido.  
Los alumnos ejemplifican cada 
uno de los elementos, que 
integran dicha relación jurídica.  

Luis Porras 
Durand 

7
a
.  

22/04/19 
8:00 – 8:40 

Titularidad y Exigibilidad de 
los Derechos Humanos.  
 
PRIMERA PRACTICA 

CALIFICADA. 

Los alumnos ejemplifican los 
temas tratados. 
 
Resuelve la práctica calificada 

(Control de Lectura) 

Luis Porras 
Durand 
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12°  
 

07/05/19 
8:00 – 9:40 
 

 
Origen de la separación de 
poderes, funciones de los poderes 
del Estado, el Poder Legislativo, el 
Poder Ejecutivo, el Poder Judicial. 
Estructura del Estado Peruano. 
 

 
Realizan análisis crítico 
del tema. 

Luis Porras 
Durand 

12
a
.  

13/05/19 
6:20 – 8:00 
 

Gobierno Central, Gobiernos 
Regionales y Gobiernos Locales. 
 

Efectuarán resumen 
analítico del tema y lo 
expone   

Luis Porras 
Durand 

13° 14/05/19 
8:00 – 9:40 

PRIMERA EVALUACIÓN 
PARCIAL 

 

Resuelve la 
Evaluación Parcial. 

Luis Porras 
Durand 

 
 

UNIDAD DE APRENDIZAJE III:   

 
DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES, SOCIALES, POLITICOS Y DEBERES PREVISTOS EN 

LA CONSTITUCION POLITICA.  

 

N° DE 
SESION  

SEMANA  CONTENIDO CONCEPTUAL CONTENIDO 
PROCEDIMENTAL 

DOCENTE 
RESPONSABLE 

14
a
.  

 
20/05/19 

8:00 – 9:40 
 
 

Derechos Fundamentales de la 
Persona Humana previstos en la 
Constitución Política del Perú. 
 
 
Derechos Sociales y Económicos. 

Los alumnos 
ejemplifican los temas 
tratados. 
 
 
Los alumnos 
ejemplifican los temas 
tratados. 

 LUIS PORRAS 
DURAND 

15
a
.  

21/05/19 
6:20 – 8:00 

 
 
 

El Derecho al Trabajo en el Perú. 
El derecho al trabajo en el 
Régimen laboral privado. 
 

Hacen resumen de la 
clase y lo  
Exponen.  
 

Luis Porras 
Durand 

16°  
27/05/19 

8:00 – 9:40 
 

El derecho al trabajo en el 
Régimen Laboral Público. 

Los alumnos 
ejemplifican los temas 
tratados. 

Luis Porras 
Durand 

17
a
.  

 
28/05/19 

6:20 – 8:00 
 

 
 

Derechos Políticos y Deberes de 
los Ciudadanos. 
 
 
Suspensión del ejercicio de la 
ciudadanía. 

Hacen resumen de la 
clase y lo  
Exponen.  
 
Los alumnos 
ejemplifican los temas 
tratados. 

Luis Porras 
Durand 
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18
a
.  

03/06/19 
8:00 – 9:40 

La Función Pública. La carrera 
administrativa, y Derechos 
laborales de los servidores 
públicos. 

 

Realizan análisis crítico 
del tema. 
 
 
 

Luis Porras 
Durand 

19°  
04/06/19 

6:20 – 8:00 
 
 

El Estado, la Nación y el Territorio. 
 SEGUNDA PRACTICA 
CALIFICADA 

 

Resuelve la Práctica 
Calificada. 

Luis Porras 
Durand 

 
 

UNIDAD DE APRENDIZAJE IV:  DE LOS ÓRGANOS CONSTITUCIONALES AUTONOMOS, Y LAS 

GARANTIAS CONSTITUCIONALES. 

N° DE 
SESION 

SEMANA  CONTENIDO CONCEPTUAL CONTENIDO 
PROCEDIMENTAL 

DOCENTE 
RESPONSABLE 

19
a
.  

10/06/19 
8:00 – 9:40 

 
 

El Ministerio Público, Reseña 
Histórica, Estructura, Funciones y 
atribuciones.  
 

Hacen resumen de la 
clase y lo  
Exponen.  
 

 LUIS PORRAS 
DURAND 
Luis Porras 
Durand 

20°  
11/06/19 

6:20 – 8:00 
 

Defensoría del Pueblo, Reseña 
Histórica, Estructura, Funciones y 
atribuciones. 

Hacen resumen de la 
clase y lo  
Exponen.  
 

Luis Porras 
Durand 

21
a
.  

17/06/19 
8:00 – 9:40 
 

El Sistema Electoral, Reseña 
Histórica, Estructura, Funciones y 
atribuciones. 
 

Hacen resumen de la 
clase y lo  
exponen.  
 

 
Luis Porras 
Durand 

22°  
18/06/19 

6:20 – 8:00 
 

 

Régimen Tributario y 
Presupuestal.  

Hacen resumen de la 
clase y lo exponen 

Luis Porras 
Durand 

23°  
24/06/19 

8:00 – 9:40 
 

Contraloría General de la 
República, Reseña Histórica, 
Estructura, Funciones y 
atribuciones.   

Hacen resumen de la 
clase y lo exponen 

Luis Porras 
Durand 

24° 25/06/19 
8:00 – 9:40 
 

 
 

Tribunal Constitucional, Reseña 
Histórica, Estructura, Funciones y 
atribuciones. 

Hacen resumen de la 
clase y lo  
Exponen.  

Luis Porras 
Durand 

25°  
 

01/07/19 
6:20 – 8:00 
 

 
Las Garantías Constitucionales.  
El Proceso de Amparo, Origen, 
Conceptos, Características, 
Derechos que Tutela.  

 
Hacen resumen de la 
clase y lo  
exponen.  
 

Luis Porras 
Durand 
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26°  
02/07/19 

8:00 – 9:40 
 
 

 
 
 
 
 

El proceso de Habeas Corpus, 
Proceso de Cumplimiento, el 
Proceso de Habeas Data. 
Origen, Conceptos, 
Características, Derechos que 
Tutela. 

Hacen resumen de la 
clase y lo  
exponen.  
  

 
Luis Porras 
Durand 

27°  
 
 

08/07/19 
6:20 – 8:00 
 

 
 

Proceso de Inconstitucionalidad. 
Proceso Competencial. Proceso 
de Acción Popular. Origen, 
Conceptos, Características,  

Hacen resumen de la 
clase y lo  
exponen. 

Luis Porras 
Durand 

28° 08/07/19 
8:00 – 9:40 
 

Derechos que Tutela. Hacen resumen de la 
clase y lo  
exponen. 

Luis Porras 
Durand 

29
a
. 15/07/19 

6:20 – 8:00 
 

Reforma Constitucional. 
Antecedentes, Concepto, 
Características. 

Hacen resumen de la 
clase y lo  
exponen.  
 

 
 
Luis Porras 
Durand 

30° 16/07/19 
8:00 – 9:40 

SEGUNDA EVALUACIÓN 
PARCIAL 

 

Resuelve la Evaluación 
Parcial. 

Luis Porras 
Durand 
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